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תפריט קבלת פנים



HARMONIA MENUתפריט קבלת פנים

סלטים
☐ חומוס בהגשה מעוצבת	
☐ טחינה /טחינה מתובלת	
☐ חציל שלם קלוי עם נגיעות טחינה	
☐ חציל יווני	
☐ חציל מטוגן	
☐ חציל בטעם כבד	
☐ קישוא בטעם כבד	
☐ סלט חסה כפרי מעוצב	
☐ סלט תפוא במיונז - עשיר	
☐ כרוב עשיר	
☐ סלט תירס /מזרחי	
☐ חמוצים	
☐ מוחמצים	
☐ סלט טאבולה	

☐ סלט עגבניות )ערבי(	
☐ מטבוחה רגילה/חריפה	
☐ קוביות עגבניות מתובלות	
☐ גזר פיקנטי	
☐ גזר מתוק עם אננס	
☐ זיתים ברסק סגנון מזרחי	
☐ חציל בצילי	
☐ סלט סלק קוביות בתחמיץ	
☐ ממרח פטה זיתים	
☐ מטבל חלפיניו	
☐ עגבניה עם פלפל חריף ושום	

על השולחן

☐ קוגל תפו"א 		
☐ 5 סלטים		
☐ לחמניות מזונות/המוציא/קרקרים לבחירה		
☐ עוגות		

מנה אישית /מרכזית

☐ קראפ תפו"א 	
☐ קראפ בטטה	
☐ קראפ ירקות	
☐ מוסקה פרווה	
☐ פחזניה במילוי דמוי כבד	
☐  בורקס פרסה	

תוספות
☐ תפו”א ברוזמרין	
☐ טבעות תפו"א	
☐ פלחי בטטה ברוזמרין/ברוטב רגיל	
☐ אורז מוקפץ עם ירקות	
☐ אורז עם שקדים וצימוקים	
☐ אורז עם פיטריות	
☐ ירקות מוקפצים	
☐ שעועית מוקפצת בשום ופיטריות	
☐ זיתים בנוסח מזרחי	
☐ סלט חסה כפרי עם רוטב	
☐ תפו”א מיני שלם עם קליפה אפוי בתנור	
☐ תפוא ובטטה מיקס קוביות מיני	
☐ אורז מג'דרה	
☐ ברוקולי בעונה בתוספת 5 ₪	

2 לבחירה
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דגיםמנות פתיחה סלטים
☐ 	 ₪  5 אבוקדו ממרח או קוביות	
☐ 	 ₪  5 סלט שרי עם אגוזים	
☐ 	 ₪  5 סלט מוס סלמון	
☐ 	₪  4 סלט טונה 	
☐ 	 ₪  5 סלט ברוקולי	
☐ 	 ₪  4 סלט כרוב עם שקדים ופירות 	
☐ 	₪  5 סלט עלים ירוקים ובוטנים מסוכרים 	
☐ 	₪  8 סלט חסה, פירות וקוביות סלמון מרכזי 	
☐ 	 ₪  10 סלט סביצ’ע סלמון מרכזי 	
☐ 	₪  3 פסטו ביתי	
☐ 	₪  7 חומוס עם בשר	

☐ 	 ₪  28 סלמון בעישבי תיבול	
☐ 	 ₪  28 סלמון טריאקי	
☐ 	 ₪  28 סלמון חמוץ מתוק	
☐ 	₪  28 סלמון בירקות מזרחי פיקנטי 	
☐ 	 ₪  28 סלמון חרדל ודבש	
☐ 	 ₪  32 סלמון קראסט	
☐ 	₪  32 סלמון במרינדה תפוזים 	
☐ 	₪  36 שיפודי סלמון 2 לאדם 	
☐ 	 ₪  34 סושי בעיצוב השף מיוחד	
☐ 	₪  18 מושט בעישבי תיבול	
☐ 	₪  18 מושט פיקנטי מזרחי	
☐ 	 ₪  18 מושט מטוגן	
☐ 	 ₪  22 מושט בפסטו	
☐ 	 ₪  18 מושט בפיטריות	
☐ 	₪  58 פורל	
☐ 	 ₪  58 לברק	
☐ 	 ₪  58 דניס	
☐ 	₪  48 בורי 	
☐ 	₪  28 נסיכה	

☐ 	 ₪  34 סושי טבעות על מצע משחת סלק עם רוטב וסטיקס 	
☐ 	 ₪  34 סלמון חמוץ מתוק/טריאקי קר עם רוטב וירק מעוצב	
☐ 	 ₪  28 סביצע סלמון עם נגיעות השף	
☐ 	₪  14 זילוף פטה כבד. פטה ביצים. מוס אבוקדו 	
☐ 	 ₪  8 צלחת טריפל 3 סלטים מהתפריט הרגיל	
☐ 	 ₪  8 סלט חסה, פירות ורוטב הבית על כוס מרטיני	
☐ 	₪  14 סלט חסה אישי עם קוביות סלמון	
☐ 	₪  10 סלט פירות/שייק פירות	
☐ 	 ₪  12 מרק פירות קר	
☐ 	₪  12 גלידה 2 צבעים עם קצפית	
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משודרגים
☐ 	 ₪  8 פילו / טורטיה ירקות	
☐ 	 ₪  28 פילו מילוי בקר	
☐ 	 ₪  18 פילו במילוי עוף 	
☐ 	₪  32 כבד על מצע פירה ואננס מקורמל 	
☐ 	 ₪  18 מעורב על רשת עלים	
☐ 	 ₪  18 בקר מוקפץ על מצע של פירה/רשת	
☐ 	₪  14 עוף מוקפץ על מצע פירה/רשת  	
☐ 	₪  28 נתחי פרגית עם בצל על מצע טורטיה וטחינה	
☐ 	 ₪  28 בשר מס' 4	
☐ 	 ₪  40 בשר מס' 5 	
☐ 	 ₪  35 אסאדו  	
☐ 	₪  60 ריפס	
☐ 	 ₪  40 לשון בקר	
☐ 	 ₪  28 פרגיות ממולאות	
☐ 	₪  12 סטייק פרגית  	
☐ 	₪  24 שיפודי פרגית )2 לאדם( 	
☐ 	₪  28 חזה ממולא כבד	

תוספות
☐ 	 ₪  5 פרחי ברוקולי מאודה	
☐ 	 ₪  4 פרחי כרובית מאודה	
☐ 	 ₪  15 מדליוני חזה ממולא כבד 	
☐ 	₪  6 פשטידה אישית )ירקות/בצל/פיטריות/תפוחים(	
☐ 	 ₪  6 שיפודי ירקות צלויים	
☐ 	 ₪  5 מניפת תפו"א צלויה בתנור	
☐ 	₪  6 אורז אושפלאו )עם בשר(  	
☐ 	₪  180 קוגל יאפצק )בשר( מרכזי 	
☐ 	₪  150 נתחי עוף בטמפורה ורוטב מרכזי	

מרקים
☐ 	 ₪  18 מרק 2 צבעים מעוצב	
☐ 	 ₪  12 מרק אפונה	
☐ 	 ₪  12 מרק דלעת  	
☐ 	₪  12 מרק ירקות 	
☐ 	 ₪  18 מרק ברוקולי בעונה	
☐ 	 ₪  14 מרק עוף עם קניידל	
☐ 	₪  12 מרק בצל 	

מנה אחרונה
☐ 	 ₪  6 סופלה עם גלידה	
☐ 	 ₪  10 טריפל אישי סופלה, סלט פירות וגלידה 	
☐ 	 ₪  10 מקרון עם גלידה וסלט פירות  	
☐ 	₪  24 הפתעה אישית יוקרתית	
☐ 	 ₪  26 פינוק אישי: פטיפור, עוגה, פיצוחים וגלידה	
☐ 	 ₪  10 פטיפורים במרכז השולחן	
☐ פלטות שחיתות של פטיפורים, פירות ומגוון גלידות  	

בתוספת תשלום


